
延岡出張ひむかヘルスリサーチセミナー 

地域貢献事業の一環としてのひむかヘルスリサーチセミナー事業において、平成 27

年 5月より定期的にセミナーを開催してきましたが、遠くて参加しづらい地域の方より

「近くでも開催してほしい」との声を頂き出張セミナーを開催いたしました。 

 

○参加者（延岡市、門川町、高千穂町の保健師・看護師１０名） 

11月 28日（土）  13：00～17：00 延岡職業訓練支援センター（パソコン室） 

 

13：10～ エクセルを使ったわかりやすい疫学セミナー～グラフ作成から検定まで 

              宮崎県立看護大学 教授 中尾裕之 氏 

宮崎大学医学部看護学科 准教授 青石恵子 氏 

14：50～ 保健支援セミナー～こころの琴線に触れる～ 

              宮崎県立看護大学 教授 江藤 敏治 氏 

              宮崎県立看護大学 准教授 松本憲子 氏 

16：30～17：00 ディスカッション 

  

＜参加者の声＞ 

・あっという間の 4時間で、基本なところから日頃の活動の振り返りまで幅広く学ぶこ

とができた。 

・初めての参加でしたが来れてよかったです。ありがとうございました。 

・ピボットテーブルが理解できてとてもありがたかったです。 

・松本先生の高千穂・日之影のフォーカスインタビューの話も大変参考になりました。 

・江藤先生の、相手の心をつかむ健康教育を実践したいと思います。ぜひまた県北にき

てください。平日の宮崎は厳しいです。 

・非常に興味がある内容で集中して聞くことができました。今後統計について相談した

いことや悩みなどを共有できるようできる限りセミナーに参加したいと思います。 
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