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平成２７年度 日南中心市街地活性化支援事業 

～第２回健幸講演会｢がんのサインについて｣ 

平成２７年５月１３日（水） １３時～ 

オラレ日南 会議室 

参加者 一般住民１９名、スタッフ４名 

 

     

  

 爽やかなお天気の中、元気にお集まりいただきました。 

 今回は「がんのサインについて」ということで、江藤教授が胃がんや大腸がん、すい臓

がんなどについてお話しました。そのような病気にならないようにするには日常生活にお

いてどうすればいいかということや、早期発見のコツなどをわかりやすく学びました。参

加者の方から活発に質問や意見が出され、笑い声絶えない楽しい時間となりました。 

 

＜参加者の声＞ 

○病院ではくわしく聞けないので、今回みたいな講演会で先生の話が聞けて助かります。 

聞かないと損だと思いました。また友達を誘って来ます。 

 

○雰囲気がとてもよかったと思います。 

話し手（先生）と聴講者のコミュニケーションがとてもよかった。 

 

○健診の大切さをあらためて思いました。 

先生の話をもっと多くの人に聞いてもらいたい。 

 

○がんの話が非常にためになりました。 

健康のためにいろいろ行っていますが、歩くことができていないので毎日３０分歩くこと

を実行します。 

 

○楽しく医学の知識が学べる、話の内容もわかりやすく非常に役立ち子供たちにも伝えた

くなる。参加者との会話も楽しい。この会により多くの人が出席されることを期待します。 


