
幼い頃からのゲーム・スマホなどのメディア漬け。
このままで大丈夫？
子どもにとって何が大事？
どうすればいい？

主催／子どもとメディアみやざき・宮崎県立看護大学 宮崎における子育て支援推進事業

申込先／FAX(0985)69-6103 メール ： K m m i y a z a k i 2 9 @ y a h o o . c o . j p

講師
吉村小児科院長
日本小児科医会常任理事

内海 裕美氏

参加費：無料 定員：200名 対象者：県民の皆さま

2020.2.22 土

13:30～16:00時間

JA-AZM 本館大研修室
（宮崎市霧島１丁目１番地１）

場所

子どもとメディアみやざき

第2回 フォーラム

アウトメディア
～メディア漬けからの脱出～

スマホ社会の落とし穴
～子育ちに大事なこと～

シンポジウム

～宮崎でできるアウトメディアの取り組み～

甲斐 鈴恵氏（宮崎県看護大学講師）

工藤 純代氏（0.1.2おやこのひろば主宰）

山下 朋子氏（NPO法人ヒミツキチ理事長）

基調講演

【調査結果報告】 谷口 重晴氏

１３：４０～１４：４０ １４：５０～１６：００

【シンポジスト】

【プロフィール】１９８０年東京女子医科大学医学部卒業。同小児科学教室に入局。スウェー
デン、ストックホルム市で子育てに専念する期間を経て、東京女子医大病院、愛育病院な
どの外来診療に従事。１９９７年吉村小児科開業。「『メディア漬け』で壊れる子どもたち」
（少年写真新聞社、2009年）「子どもが危ない！スマホ社会の落とし穴」（少年写真新聞社
2018年）を執筆。日本小児科医会常任理事「子どもの心・子どもとメディア担当」

【アドバイザー】 内海 裕美氏

後援／宮崎県・宮崎県教育委員会・宮崎市・宮崎市教育委員会・公益社団法人宮崎県医師会・宮崎県小児科医会・
宮崎市郡小児科医会・宮崎市郡歯科医師会・宮崎県助産師会・NHK 宮崎放送局・MRT 宮崎放送・UMK テレビ宮崎・
宮崎日日新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社・読売新聞西部本社



子どもとメディアみやざき第2回フォーラム
宮崎県立看護大学地域貢献等研究推進事業「宮崎における子育て支援推進事業」

アウトメディア ～メディア漬けからの脱出～

日時・場所・スケジュール

【場 所】 JA-AZM 本館大研修室

2020年2月22日（土）

【スケジュール】 受付 13:00 開会 13:30
13:40～14:40 基調講演 「スマホ社会の落とし穴」～子育ちに大事なこと～

講師 内海 裕美氏
14:50～15:00 調査結果報告

谷口 重晴氏（子どもとメディアみやざき実態調査部会副部会長）
15:00 ～16:00 シンポジウム 「宮崎でできるアウトメディアの取り組み」

【司会進行】 糸数 智美氏 （子どもとメディアみやざき代表）
【アドバイザー】 内海 裕美氏 （講師）
【シンポジスト】 甲斐 鈴恵氏 （宮崎県立看護大学 講師）

工藤 純代氏 （0.1.2おやこのひろば 主宰）
山下 朋子氏 （NPO法人ヒミツキチ 理事長）

参加申込書

ふりがな ふりがな

お名前 お名前

ご所属 ご所属

ご住所 〒 ご住所 〒

TEL FAX TEL FAX

E-Mail E-Mail

FAX：0985-69-6103

Mail：kmmiyazaki29@yahoo.co.jp（メールでのお申し込みはこちら）

〇複数人お申し込みの場合は、複写して、参加希望者全員のお名前をお書きください。
〇ご記入いただいた内容は、本フォーラム運営に関する業務利用以外の目的には使用いたしません。

【お申し込み/お問い合わせ先】 子どもとメディアみやざき

mailto:kmmiyazaki29@yahoo.co.jp

