
慢性疾患患者の療養生活支援に関する支援

慢性疾患を抱えて生活している患者に、その人らしく療
養生活を送れるよう支えるための看護について研究してい
きたいと考えています。

慢性疼痛患者の生活再構築を支える看護師の関わりを研
究素材とし分析した結果から、患者が生活過程を振り返り
調整できるよう支えることが大事であるとの結果を得まし
た。今後は、慢性疾患の悪化や発見によって入院されたが、
現在、在宅療養でコントロール良好な方のインタビューを
通して、その方々の生活過程の振り返りの在り方について
抽出していければと考えています。

研究テーマ

概要

具体的な内容

糖尿病看護や、リハビリテーション看護、慢性疼痛患者へ
の看護に関する共同研究を希望します。
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