
６月・７月のテーマ展示リスト（図書館入口展示コーナー）

2021.6.1

書名 著者名 出版社 請求記号 図書ID

1 小さな緑の世界テラリウムをつくろう

ミシェル・インシア
ラーノ, ケイティ・マ
スロウ著 ; ロバート・
ライト写真 ; 中俣真知
子訳

草思社 ,
2015.2

627.8/I54 1000000758802

2
土を使わないはじめての野菜づくり : か
んたん!水耕栽培

中島水美著
新星出版社 ,
[2012.5]

626.9/N42 1000000756342

3
野菜のかんたん水耕栽培 : かんたん!安
全!おいしくたっぷり収穫できる

吉川泰正著
ブティック社 ,
2015.5

626.9/Y89 1000000756337

4
野菜 (つくってあそぼう36 保存食の絵
本 1)

こしみずまさみへん ;
かめざわゆうやえ

農山漁村文化協
会 , 2012.2

588.9/Ts69/1 1000000751185

5 ハーブ : 育て方楽しみ方 高橋良孝,吉岡清彦著
家の光協会 ,
1990.1

617.6/Ta33 1000000243447

6 保存食と常備菜 : 私の記録ノートより 島田昌子著
葦書房 ,
1992.12

596/Sh36 1000000461494

7
体にいい!栄養バランス満点のおいしい献
立

岩崎啓子著
学研プラス ,
2019.6

596/I96 1000000759988

8
スポーツする人のためのリカバリーごは
ん : 疲れを残さず、強いカラダを作る!

監修: 河谷彰子
みないきぬこレシピ

女子栄養大学出版部 ,
2019.3

780.19/Su75 1000000760768

9
スロトレ : スロートレーニングダイエッ
ト

石井直方, 谷本道哉著
高橋書店 ,
[2004.7]

780.7/I75 1000000747403

10 無理なく続けるちょいちょいストレッチ 健康増進研究会編
はまの出版 ,
2005.8

781.4/Ke45 1000000676566

11 ダンベルダイエット : 体脂肪を燃やす 鈴木正成監修
日本文芸社 ,
[2000.6]

595.6/Su96 1000000575476

12 美肌食 佐伯チズ著 講談社 , 2005.3 595.5/Sa14 1000000677610

13
キャンドルのある暮し : 灯の豊かさを楽
しむ

クニエダヤスエ著 ;
Rei Sato [写真]

じゃこめてい出
版 , 1992.11

594.9/Ku43 1000000322307

14 料理に役立つハーブ図鑑 石井義昭著
柴田書店 ,
2012.4

596/I75 1000000757750

15
Tea「茶」の本 : おいしい入れ方とセッ
ティング

クニエダヤスエ著
じゃこめてい出
版 , 1990.9

596.7/Ku43 1000000322420

16 ワインの練習 : 楽しく優雅に狂うための 横山, 幸雄
光文社 ,
1997.11

596.7/Y79 1000000375624

17
フレンチ・ショコラ : 究極のチョコレー
トレシピ

斉藤美穂著
文化出版局 ,
1998.12

596.65/Sa25 1000000433870

18
だれでもササッとかわいく描ける!ボール
ペンイラスト帳たっぷり1940点

シスポムス編著
西東社 ,
2015.7

726.507/Sh91 1000000759109

19
英語で謎解き!楽しい英単語 : キソニーと
まぼろしの砂時計

竹吉俊輔著
NHK出版 ,
2015.12

834/Ta68 1000000756206

20
間違いさがしパズル傑作選 : 楽しく思考
の盲点をつく65問

中村義作, 阿邊恵一著
講談社 ,
2005.9

798/B59 1000000675691

★附属図書館で展示しています★

おうち時間を楽しもう！

宮崎県立看護大学　附属図書館


