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書名 著者名 出版社 請求記号 図書ID

1 嫌われる勇気 岸見一郎, 古賀史健 著 ダイヤモンド社 146.1/Ki58 1000000754618

2 何もない空間が価値を生む : AI時代の哲学
オードリー・タン 語り
アイリス・チュウ 著

文藝春秋 159/C61 1000000763753

3
	Life shift (ライフシフト) : 100年時代の人生
戦略

リンダ・グラットン, アンド
リュー・スコット 著

東洋経済新報社 159/G78 1000000758103

4 あやうく一生懸命生きるところだった ハ・ワン 文・イラスト ダイヤモンド社 159/H11 1000000760914

5
昨日も22時に寝たので僕の人生は無敵です :
明日が変わる大人の早起き術

井上皓史 著 小学館 159.4/I57 1000000761071	

6 漫画君たちはどう生きるか
吉野源三郎 原作
羽賀翔一 漫画

マガジンハウス 159.5/Y92 1000000757350

7 Women : 世界を変えた偉大な女性たち
キアラ・パスクアレッ
ティ・ジョンソン 著

ポプラ社 280.4/P26 1000000761445

8
死ぬまで、働く。 : 97歳・現役看護師の「仕
事がある限り働き続ける」生き方

池田きぬ 著 すばる舎 289.1/I32 1000000763149

9 さかなクンの一魚一会 : まいにち夢中な人生!
さかなクン 著・イラス
ト・題字

講談社 289.1/Sa34 1000000759678	

10 90歳になっても、楽しく生きる 樋口恵子 著 大和書房 367.7/H56 1000000763713

11 水辺のワンダー : 世界を旅して未来を考えた 橋本淳司 著 文研出版 517/H38 1000000763771

12
世界でもっとも貧しい大統領ホセ・ムヒカの
言葉

佐藤美由紀 著 双葉社 519/Sa85 1000000755773

13 87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし 多良美智子 著 すばる舎 590.4/Ta91 1000000763655

14 あしたも、こはるびより。
つばた英子, つばたしゅう
いち 著

主婦と生活社 590.4/Ts14 1000000758104

15
まっすぐだけが生き方じゃない : 木に学ぶ60
の知恵

リズ・マーヴィン 文
アニー・デービッドソン絵

文響社 653.2/D46 1000000763208

16
悲しみを力に : ダウン症の書家、心を照らす贈
りもの

金澤翔子 書
金澤泰子 文

PHP研究所 728.21/Ka48 1000000763187

17 阿佐ヶ谷姉妹ののほほんふたり暮らし 	阿佐ヶ谷姉妹 著 幻冬舎 779.14/A81 1000000760615

18 ガチガチの世界をゆるめる 澤田智洋 著 百万年書房 780.４/Sa93 1000000762239

19 挑戦 常識のブレーキをはずせ 山中伸弥, 藤井聡太 著 講談社 914.6/Y34 1000000762499

20 「山奥ニート」やってます。 石井あらた 著 光文社 916/I75 1000000761158

21 女ふたり、暮らしています。
キム・ハナ, ファン・ソヌ 著
清水知佐子 訳

CCCメディアハウス 929.14/Ki38 1000000762076

22 じゃ、また世界のどこかで。 近藤大真 著 KADOKAWA
海外コーナー

290.9/Ko73
1000000763832

23 ニューヨークが教えてくれた"私だけ"の英語 岡田光世 著 CCCメディアハウス
海外コーナー

830.4/O38
1000000763839

★附属図書館で展示しています★

　　　　　　｢生き方｣を考える

宮崎県立看護大学　附属図書館


