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出題意図 

人々の健康と生活に関心を持ち、自らも生活を整える力、自分の言葉で自分の思いや考

えを表現できること、多様な個性やさまざまな考え方を尊重することを基盤として、大

学で学ぶために必要な基礎学力を有し、主体的に学び、考える姿勢をもつ人というアド

ミッションポリシーに関して、リジリエンス（レジリエンスともいう）をどのように捉

え、自分がその力をどのように使い、どう対応するのかについて、内省し、自分のことを

把握したうえで、表現できるかを問う内容とした。 

 

 

 


